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Cultura i Esport

% COCINA ESPANOLA Yy Programa formativo de 6 meses - 2024

DIETA MEDITERRANEA HOTEL OLYMPIA - ALBORAYA - VALENCIA

La cocina espanola es, en el momento actual, una de las mas famosas del mundo gracias a la
variedad de sus platos tipicos y tradicionales pero especialmente por la alta gastronomia que se
desarrolla en nuestras cocina. En Espana se encuentran algunos de los mejores restaurantes
gastrondmicos del mundo, asi como cocineros que en gran medida marcan la agenda mundial

en cuanto a innovacion y vanguardia culinaria.

e Conoceremos los productos y materias primas de toda la Peninsula ibérica

e Dominaremos las técnicas basicas de elaboracion
e Desarrollaremos habilidades creativas para poder elaborar platos con marcado caracter

mediterraneo

PROGRAMA FORMATIVO

ABRIL 2024: Instalaciones Ecotur - 108 horas + 500 de
formacion virtual

MODULO 1: Principales materias primas europeas.
MODULO 2: Arroces mediterraneos

PRESENCIALES Y

PARTICIPATIVAS

MODULO 3: Salsas, carnes, pescados y pastas

MODULO 4: Reposteria tradicional FORMACION ALI?IJAMIIENTO

MODULO 5: Técnicas culinarias de vanguardia ECOTUR DURA(l:dI:rlIJE L?)S 6
MESES

MAYO hasta OCTUBRE 2024 - 800 horas Practicas en
Hoteles y Restaurantes colaboradores

e Alojamiento gratuito a cargo del destino de practicas
e Manutencién gratuita (3 comidas 7 dias/semana)
e 300 € al mes de ayuda econdmica al estudiante

Obtencidén del titulo de Iniciacién a la cocina espafiola otorgado por Centro de Fp ECOTUR VALENCIA
Incluye degustacion de las elaboraciones realizadas por los alumnos participantes en el curso.

INFORMACION &
RESERVAS:

practicaspain@hotelescuelaecotur.com  Tg|: +34 695 14 54 68 - +34 673 90 84 09



